
 

 

 
 
 

 

Estimados padres: 
 
 

En el mes de agosto, vuestro hijo participará en el Campus “Next Level” que se celebrará en el 
estadio de Larrabide, entre los días 3 y 7 de agosto,  

 
Las líneas siguientes pretenden informar sobre los horarios de la actividad y la ropa que deben 
llevar. Igualmente, adjuntamos unos breves consejos a fin de que, con el apoyo de todos, la 
estancia en el campus sea mucho más agradable. 

 
Al mismo acudirá como responsable de campus, Andrea García, seleccionadora Navarra, y con 
gran experiencia en campus de baloncesto. Su número de teléfono es 622167073. 
 
Este año contamos con una oportunidad única para nuestros jugadores: la presencia de Jeremy 
Hays, entrenador estadounidense con experiencia en los campus asociados a NBA Basketball 
School.  
 
Su participación aporta una metodología innovadora, basada en las técnicas de formación que han 
contribuido al desarrollo de jóvenes talentos en el entorno NBA. Es un entrenador que destaca por 
su capacidad para entrenar técnica individual, (skill development), una de las áreas que más ha 
evolucionado en el baloncesto moderno. 
 
Ha trabajado con jóvenes jugadores a lo largo del mundo ayudándoles a mejorar aspectos clave 
como la técnica, la lectura del juego, el tiro y la confianza en pista. Su experiencia internacional 
permitirá a nuestros deportistas conocer una forma diferente de entrenar, inspirada en los programas 
de desarrollo que se utilizan en Estados Unidos para formar el talento del futuro 

 
Para este campus, se recomienda llevar ropa para los entrenamientos y actividades deportivas 
(pantaloneta, camiseta y zapatillas deportivas), es conveniente llevar útiles de aseo, jabón, toalla, 
chancletas….  Para poder ducharse posteriormente a la actividad. Del mismo modo será necesario 
lleva una botella o similar para poder beber agua en los entrenamientos. 

  
El horario de la actividad es de 9:00 a 14:00 horas, siendo la recepción de los 
participantes a las 8:45.  

 
- 8:45 Recepción de participantes  
- 9:00 a 9:45. Movilidad, preparación física,  
- 9:45 a 11:30. Desarrollo de habilidades técnicas con Jeremy Hays. 
- 11:30 a 12:00. Break y almuerzo.  
- 12:00 a 13:00. Aplicación del desarrollo técnico con oposición.  
- 13:00 a 14:00. Competición. 

 
Por último, nos gustaría aprovechar estas líneas para daros unos consejos que podáis trasmitir a 
vuestros hijos de cara a cómo afrontar el campus y aprovecharlo al máximo. Este campus tiene muchas 
horas de actividad deportiva, por tanto, es importante hacer hincapié en una continua hidratación, desde 
la organización del campus lo recordaremos y haremos pausas para beber agua. Así mismo, es 
importante desayunar fuerte y equilibrado por las mañanas y con suficiente antelación para realizar la 
digestión.  
 
 

 
 
 
 

Pamplona, junio de 2026 


