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Me gustaría que estas líne-
as nos sirvieran a todos pa-

ra reflexionar sobre este depor-
te, que llevamos dentro, y por el
que, sin embargo, es posible que
no estemos haciendo lo suficien-
te para sentirnos org u l l o s o s .

Yo, sobre todo, quisiera diri-
g i rme al colectivo de entre n a-
d o res al que  pertenezco y que
c reo constituye una pieza im-
p o rtante dentro del engranaje
de este deporte tan herm o s o .

¿Podemos sentirnos satisfe-
chos de nuest ro trabajo  en
n u e s t ros clubes? Quizá la con-
testación sea afirm a t i v a .

¿Nos estamos re c i c l a n d o ,
acudiendo a cursos, escuchan-
do charlas, viendo entre n a-
mientos, haciendo puestas en
común con otros entre n a d o re s ?
Quizá la  contestac ión sea
a f i rm a t i v a .

¿ Tenemos claro que quere-
mos formar a nuestros jugado-
res tanto a nivel humano como
d e p o rtivo? Quizá la contesta-
ción sea afirm a t i v a .

¿ Tenemos una filosofía de
trabajo que hemos ido consi-
guiendo a lo largo de los años?
Quizá la contestación sea afir-
m a t i v a .

¿Aceptamos las críticas cons-
t ructivas que nos hacen re f l e-
xionar y mejorar? Quizá la con-
testación sea afirm a t i v a .

Siendo todo tan afirm a t i v o ,
¿cómo es posible que seamos
una  au tonomía ,  j un to  con
Ceuta, que no ha sido capaz de
conseguir deportivamente una
plaza en LEB-2? (una terc e r a
división). ¡Claro!; nuestra con-
ciencia se tranquiliza cuando
sale a relucir el tema del dine-
ro y la ausencia de patro c i n a-

d o res. Entonces nos volvemos
a sentir bien, o echamos la cul-
pa a nuestros directivos (éste
sería otro tema a tratar).

Por otro lado, ¿cómo es po-
sible que no hayamos sido ca-
paces de juntarnos, de dejar a
un lado nuestro orgullo, de au-
nar esfuerzos, de intentar en-
t re todos estar lo mas arriba po-
s i b l e . . . ?

Y ¿cómo es posible que casi
s i e m p re estemos luchando en
los campeonatos de España de
selecciones de base, para no
quedar detrás de Ceuta, Melilla
o La Rioja?.

Sí, luchemos con todas nues-
tras fuerzas por nuestros clu-
bes, pero no matemos el balon-
cesto de la base, ni abandone-
mos a los equipos de arr i b a .

Seamos constructivos, no de-
jemos pasar más tiempo e in-
tentemos salir de este balon-
cesto tan mediocre que tene-
mos. Yo estoy seguro de que lo
podemos conseguir, pero “es
necesario que estemos todos en
el mismo carro” y entonces...
“si estaremos org u l l o s o s ” .

En cuanto al baloncesto fe-
menino, le doy mi enhorabue-
na, creo que está en el buen
camino, el que permite que la
gente se ilusione.

Q u i e ro terminar felicitando
también a todas las personas
que han hecho posible la re a-
lización de esta revista, porq u e
con ella contribuyen a que re-
flexionemos e iniciemos un re-
c o rrido de colaboración en el
baloncesto navarro .

Justo Sanz
E n t renador de San Cern i n

Uno de mis principales
anhelos como Presidente de
la FEB es contribuir en la
medida de lo posible al cre-
cimiento y evolución de las
federaciones autonómicas,
uno de los principales mo-
t o res del baloncesto espa-
ñol. Navarra ha org a n i z a d o
en los últimos tiempos im-
p o rtantes eventos como el
Campeonato de España de
selecciones cadetes, el All
Star de la Liga Femenina o
la fase final de la Liga EBA,
y está realizando un gran
trabajo en la captación de
á r b i t ro s .

El baloncesto español es-
tá viviendo un momento dul-
ce en el que los éxitos de las
selecciones son el espejo en
el que los jóvenes se miran
para estimular sus ganas de
practicar nuestro deport e .
P e ro es el trabajo con la ba-
se que se realiza en cada fe-
deración, junto a iniciativas
como el programa escolar
S u n n y, el que hace posible
la constante re g e n e r a c i ó n
de talentos en la que esta-
mos inmersos. 

Desde la FEB seguire m o s
trabajando para que por to-
da España se pueda disfru-
tar de baloncesto de cali-
dad, y para que comunida-
des como Navarra dispon-
gan de la posibilidad de que
sus talentos encuentre n
acomodo en conjuntos de
élite, como sucede con los
h e rmanos Urtasun, Ricard o
Úriz o Iñaki Narros, mientras
sus clubes encuentran el
respaldo económico y social
necesario para dar el salto a
una de las grandes ligas na-
cionales. Mientras, felicito a
s u  P r e s i de n t e ,  A g us t í n
Alonso, por hacer re a l i d a d
p royectos como este 6.25.

José Luis Saez
P residente FEB

La política del Ay u n t a-
miento de Pamplona en
materia de deportes va

orientada hacia los diversos
s e c t o res de población de la
ciudad, tratando de favore-
cer el acceso de todos los
c iudadanos por igual a la
práctica del  deporte y fo-
mentando el hábito de la ac-
tividad físico-deportiva como
eje del tiempo l ibre de los
m i s m o s .

Así, dentro de los pro g r a-
mas deportivos del sector in-
fantil, se pone en funciona-
miento todos los cursos, en
colaboración con la FNB, la
Escuela Deportiva Muni-
cipal, en la que vienen par-
t i c i pa n do  a l r e de d o r  de
1.700 alumnos, con un
costo económico para el
Ayuntamiento de 37.500 euro s .

En lo concerniente a la
gestión de subvenciones y
ayudas, el Ayuntamiento de
Pamplona destinó al balon-
cesto, a través de sus dife-
rentes convocatorias públi-
cas, las cuantías económi-
cas siguientes:

- Ayudas a equipos part i c i-
pantes en ligas naciona-
les 31.036,81 e.

- Ayudas al deporte aficio-
nado 16.643,60 e.

- Organización de eventos
D e p o rtivos 16.642,00 e.

En cuanto a las instalacio-
nes deportivas municipales,
anualmente vienen utilizan-
do las mismas 55 equipos
de baloncesto. También se
d e s a rrollan, los sábados por
la mañana, en todos los po-
l i d e p o rtivos municipales los
“Juegos Deportivos de Nava-
rra” en colaboración con el
Instituto Navarro de Deport e
y Juventud.

José Ramón Urdiáin 
Concejal Especial de

D e p o rtes del Ay u n t a m i e n t o
de Pamplona

AVANZA LA TEMPORADA

C on la temporada ya rodada en todas sus competicio-
nes, llega el segundo número de 6´25. Tres meses des-
pués de una primera experiencia muy posi tiva en la que

esta revista daba el pistoletazo de salida a un nuevo año car-
gado de baloncesto en nuestra comunidad foral,  la compe-
t ición entra en sus momentos decisivos.

Anal izamos en este número la marcha de nuestros equi-
pos, la act iv idad navideña de algunos clubes, el papel  de
las selecciones cadetes en el  Campeonato de España, cele-
brados en Sant iago de Compostela,  del  3 al  7 de enero  de
e s t e  a ño ,  y  e n  pá g ina s  c e n t ra l e s  e l  p r o g ra ma  de  J ue go s
D e p o r t ivos de Navarr a .

BALONCESTO MASCULINO NAVA R R O
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R i c a rdo Úriz, 23 años, y Álex Urt a s u n ,
20, re p resentan esta temporada al ba-
loncesto navarro en la ACB. Ricardo, en
su tercera temporada en la máxima ca-
tegoría defiende la camiseta del Lagun

A ro Bilbao. Mientras,
Álex ha debutado

esta campaña
d e  l a  ma n o
del Pamesa
V a l e n c i a ,
club que le
r e c u p e r ó
tras la le-
s i ó n  d e
R i g a u d e a u .
– ¿Qué re-
c u e r d o s
g u a rdáis de
los años que

e s t u v i s t e i s
a q u í ?

R i c a r d o : M e
a c u e r do  q ue
jugaba bastan-

tes  par t i d o s
p o r q u e

compet í a  con  e l  equ ipo de  mi  eda d y
e l  de  un a ño más.  A l  f i na l ,  e l  f i n  de
semana es taba dedicado  exc lus i va-
mente  a l  ba lonces to .

Á l e x : Yo era bastante pequeño, porque me
fui de aquí pronto. Pero re c u e rdo que ha-
bía mucha competitividad, aunque luego to-
dos éramos amigos.

– ¿Seguís la actualidad del baloncesto
n a v a rro ?

R i c a rd o : Algo la sigo. Sé que al Alvecón le
va bien y está haciendo muy bien las cosas.

Á l e x : Yo me entero por medio de mi her-
mano Iñaki, que juega en Alvecón, y de
Israel Aranaz. A la UPNA no le están yen-
do tan bien las cosas.

– ¿Qué diferencias hay entre los distintos
l u g a res por los que habéis pasado?

R i c a rd o : En Navarra el baloncesto es un
d e p o rte muy seguido a nivel escolar, pero
no tanto a nivel profesional. También en
o t ros lugares las instituciones se vuelcan
mucho más.

Á l e x : La principal es que aquí en Va l e n c i a
hay un equipo en la ACB, y eso hace que
mucha gente se decante por el baloncesto.
En Navarra también está el fútbol.

– ¿Es necesario en ocasiones dar un pa-
so atrás para luego avanzar más?

R i c a rd o : Sí. Yo lo he tenido que hacer en
dos ocasiones y me ha salido bien, aunque
la primera me pilló muy joven. Pero ahora
he tenido la oportunidad de ascender con
el Lagun Aro y permanecer en el equipo tras
una buena campaña el año pasado.

Á l e x : Lo más importante son los minutos,
ya que no te sirve de nada estar en la ACB
si no juegas.

– ¿Qué le falta a Navarra para tener un
equipo en LEB o LEB-2?

R i c a rd o : Principalmente, que no creo que
nadie se haya puesto en serio a re c o p i l a r
a los mejores jugadores de Navarr a .
Tampoco hay un claro apoyo de patro c i n a-
d o res o de instituciones que aporten el di-
n e ro suficiente.

Á l e x : D i n e ro y que la gente se ponga de
a c u e rdo. Cada uno hace la guerra por su
cuenta y eso al final no lleva a nada. Pero
c reo que algún día tendrá que llegar alguien
al que le gustaría ver buen baloncesto en
N a v a rr a .

– ¿Dónde reside la clave para llegar tan lejos?
R i c a rd o : Son muchas circ u n s t a n c i a s .

P r i m e ro, tener unas cualidades técnicas y
físicas determinadas, mucho trabajo y tam-

bién un poquito de suerte y que alguien se
fije en ti. 

Á l e x : Que te guste mucho el balonces-
to. Yo siempre he jugado mucho desde
pequeño, aunque no  te planteas llegar
aquí. Tienes que dejar algunas cosas, pe-
ro creo que al final mere-
ce la pena.

– Un deseo para
el 2005.

R i c a r d o :
Mucha salud.
Que en Navarr a
surja un pro-
yecto serio de
baloncesto y
p e r s o n a l m e n-
te, que todo
me vaya bien
y que nos
m a n t e n g a m o s
en la ACB.

Á l e x : Que me
deje como estoy y
que siga teniendo
minutos. Pero tam-
bién más salud pa-
ra el equipo, que
está teniendo mu-
chos lesionados.

RICARDO Y ALEX, NAVARROS EN LA ACB
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L legadas estas fechas, es un buen mo-
mento para hacer balance de la trayec-
toria de nuestros clubes en las catego-

rías nacionales. En primer lugar, hay que
destacar el buen momento por el que atra-
viesa Alvecón, en el grupo “A” de la Liga
EBA. Los navarros tan sólo han cedido cua-
t ro derrotas en lo que va de campeonato y
son quintos en la clasificación, y a cuatro
victorias de sus perseguidores. En el mer-
cado de invierno se ha re f o rzado con Javier
Úriz, proveniente del ATC Ta rragona, y con
Igor Ormazábal, del filial. La otra cara de la
moneda la ofrece la UPNA en su estreno en
la Liga Femenina 2. Las chicas de de la uni-
versidad suman unicamente dos victorias en
quince jornadas, lo que les ha situado en el
f a rolillo rojo de la clasificación. Bien es cier-
to que las navarras han mejorado notable-
mente su juego y en muchos partidos la fal-
ta de fortuna les ha privado de algún triun-
fo más. También se ha re f o rzado con la nor-
teamericana Aubrey Danem, que intentará
dar una mayor solidez al juego interior de
las navarras, además del cambio de entre-
nador en el banquillo.

En Primera División Masculina, destaca
por encima de los demás Ardoi, que lidera
el grupo “C-A1” tras un espectacular co-
mienzo de temporada. Tras quince jorn a d a s
disputadas, los de Zizur tan solo han per-
dido tres encuentros y tienen una ventaja
de dos victorias sobre el segundo clasifica-
do. En este mismo grupo se encuentran el
An to n i o  E r r o  y  Eug u i  y  e l  L e g a r z i a

P romociones. Los primeros están re a l i z a n-
do una primera vuelta muy irre g u l a r, alter-
nando buenos y malos partidos. Bien es cier-
to que en determinadas fases de la compe-
tición han sufrido las lesiones del Alvecón,
lo que ha provocado que sus mejores hom-
b res subieran con el primer equipo. El
L e g a rzia Promociones se
encuentra en una situa-
ción más delicada con
c u a t ro victorias y diez de-
rrotas, con la última posi-
cion del grupo. En el gru-
po “C-A2”, los equipos
n a v a rros no están tenien-
d o  t a n t a  s u e r t e  y  e l
Consmetal, mejor equipo
local clasificado, ocupa la
sexta posición. Más pre o-
cupante es la situación de
C N P  U P N A  y  V i a j e s
M a rfil, situados en el po-
zo de la tabla con tan só-
lo cuatro victorias.

En  Pr ime ra  D i v i s i ó n
Femenina, ya ha conclui-
do la primera fase de la
competición, con suert e
desigual para nuestros re-
p resentantes navarro s .
Navadaf Ardoi y Fonseca
Bus lograron el pase pa-
ra jugar en el grupo “B-
1”, del que se decidirán
los posibles candidatos para subir de cate-
goría. Al igual que en categoría masculina,
fue el club de Zizur el que demostró una
mayor solidez a lo largo de todo el campe-
onato, siendo el Fonseca Bus algo más irre-

g u l a r.  En cambio , e l  A u t o c a res Art i e d a
se verá obligado a jugar en el grupo “B-2”,
tras una mala primera fase en la que no lo-
g r a ron aclimatarse a una nueva categoría y
c o m e t i e ron numerosos erro re s .

En la Primera Interautonómica Masculina,
los equipos navarros dieron una cal y una

de arena a lo largo de las catorce jorn a d a s
disputadas hasta la fecha, corriendo suer-
te dispar a la finalización de la primera fa-
se. Caprabo entra el  grupo C-1 donde
están los mejores equipos de la catego-
ría, mientras que Legunak jugará para evi-
tar el descenso.

En cuanto a la Segunda División Feme-
nina, es el Fonseca Bus el equipo que me-
jor lo está haciendo. En el grupo “B-B”, las
n a v a rras son terceras acumulando nueve
victorias en catorce encuentros. Más dificul-
tades están encontrando en el grupo “B-A”
tanto el C.B. Oncineda como la UPNA, en
la parte media baja de la clasificación.

En categoría Senior, las cosas no podrían
es tar  más  emoc ionan te s . En Pr imera
Masculina UPNA Club Natación y Jacar
Canasta HSM están situados en la cabeza
del grupo par. En el otro grupo la lucha es-
tá más igualada entre Ursulinas, San Adrián
y Humic l ima. En Segunda Mascul ina,
Echavacoiz y Maristas lideran sus re s p e c t i-
vas clasificaciones. Y en categoría Senior
Femenina, Txantrea y Autocares Artieda son
hasta ahora los mejores equipos , l i deran-
do los  grupos 1 y 2  re s p e c t i v a m e n t e .

RESUMEN NACIONAL REGIONAL
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E l pasado 2 de no-
v i e m b re se ponía en
m a rcha la campaña

para la captación de ár-
b i t ros bajo el lema “Tú
tienes la solución”. El ba-
lance que puede hacerse
es más que positivo, ya
que la Escuela Navarr a

de Árbitros ha engro s a d o
sus filas con 15 futuros co-

legiados más, que hace la cifra total ascien-
da a los 35 inscritos. Todos los viernes es-
tos colaboradores reciben unas charlas te-
óricas y prácticas con el fin de poner a pun-
to su preparación y que aprendan todos los
e n t resijos de esta forma diferente de ver el
baloncesto. Entre los inscritos, pre d o m i n a n
antiguos jugadores que se han animado a
colaborar ante la necesidad de árbitros que
existe en estos momentos en el baloncesto
n a v a rro. Así, la escuela que dirige Albert o
G a rcía, aunque por el momento no llega a
cubrir el total de los encuentros señalados,
ha dado un importante paso de cara al fu-
t u ro .

Él mismo afirmaba a esta revista cuales
eran las claves por las que la campaña de
captación ha tenido semejante éxito: “Cre o
que el eslogan ha tenido mucho que ver, me
p a rece muy acertado. Además, ha tenido
bastante re p e rcusión en los medios, a dife-
rencia de campañas anteriores”. 

Por otro lado, los días 28, 29 y 30 tuvo
lugar un cursillo básico para colegiados en
el que las clases prácticas consistieron en
dirigir partidos de los diferentes torneos que
se celebraron durante las navidades.
A n t e r i o rmente, también se celebró un cur-
sillo gratuito para auxiliares de mesa.

C A M PAÑA: “TU TIENES LA SOLUCIÓN”

“Pope” Urtasun jugador de
Alvecón Maristas silbato en ristre ,
dirige un partido de infantil feme-
nino en el polideportivo Arro s a d í a .

María Asurmendi de UPNA colaborando con la campaña Á r b i t ros de la Escuela repasan el acta en el descanso.

A l b e rto Garc í a .
D i rector de la

Escuela de Arbitro s

Miguel Castellanos, dirige a las chicas de Ardoi y Amigó

Todos los días de 15 a 16:00 h.

Todo sobre el baloncesto navarro

Los miércoles de 15:45 a 16:00 h.
Onda Deport i v a
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Planificación, comunica-
ción, concentración y el
tipo de ejercicios  que

p re p a remos son los elemen-
tos fundamentales sobre los
que debemos incidir, si que-
remos que nuestros jugado-

res mejoren su intensidad en el juego y se
e q u i p a ren a sus compañeros de otros lugare s .

La planificación: Además de conocer los
objetivos y tiempos dedicados a cada obje-
tivo, debemos tener muy en cuenta a qué
intensidad queremos trabajar y poner los
medios para poder alcanzar esa intensidad.
Debemos tener preparadas alternativas pa-
ra no tener que improvisar si no contamos
con el número previsto de jugadores. Nunca
p e rd e remos de vista que queremos mejorar
la intensidad en los entre n a m i e n t o s .

La comunicación: En general los jugadore s
están poco concentrados, por lo que hay que
cuidar mucho la manera de darles la infor-
mación, así como asegurarnos de que la re-
ciben. Debemos adaptar cómo comunicamos
a los tiempos de los que dispondremos en
los partidos. No está demás hacer un peque-
ño guión sobre qué vamos a decir y cuándo
lo vamos a decir. Si paramos el entre n a m i e n-
to los jugadores nos acusaran de ro m p e r l e s
el ritmo; no dejemos que se excusen en ello.

La concentración: El jugador tiene que es-
tar atento a las correcciones que se re a l i-
cen. Debemos motivarles para que estén
concentrados, para ello una de las vías pue-
de ser la competitividad con otros compa-
ñ e ros. Debe querer superarse y superar a
sus compañeros en cada cosa que haga y,
s i  y a  l o  e s ,  no  c o n fo r ma r s e  c o n  e s o .
P l a n t e a remos los ejercicios para que el ju-
gador tenga que pensar, que tenga que de-
c i d i r. Eliminamos causas de distracción con
una correcta forma de vestir. No es sólo no
llevar reloj, es que, a veces, nos encontra-
mos con jugadores que están más pre o c u-
pados por si llevan el pantalón suficiente-
mente caído o pelo recogido que en defen-
d e r. Debemos conseguir que el jugador se
identifique con los objetivos del equipo, ya
que, si no, nos encontraremos con jugado-
res que durante los tiempos muertos están
mirando a la grada.

Los ejercicios deben de ser dinámicos y
se debe controlar en número de jugadore s
parados, pero, a su vez,  nos deben dejar
espacios para poder hacer correcciones sin
tener que parar. Debemos acostumbrar a
n u e s t ros jugadores a que los ejercicios se
acaban metiendo canasta y saliendo rápido
al contraataque o al balance. Los ejerc i c i o s
además de finalidad deben tener un FINAL

y deben  de ser conocidos por el juga-
d o r. Por ejemplo:

En un ejercicio de 2x2 la finalidad puede
ser hacer una ayuda y recuperar mientras
que el Final será meter canasta. Así, si el
equipo que defiende roba el balón o coge
el rebote sale al contraataque hasta el me-
dio campo y vuelve atacando a sus antiguos
atacantes. Y seguirán en la misma dinámi-
ca hasta conseguir canasta.

En un ejercicio para hacer una arr a n c a-
da y un tiro después de parada en un tiem-
po la finalidad será la mejora del dribling o
del juego de pies o del tiro pero en Final se-
rá coger el rebote en ataque y volver a me-
ter canasta.

En definitiva, en la diferencia entre nues-
t ro baloncesto con el de otras regiones o clu-
bes, instalaciones, medios, horas de entre-
namiento y conocimientos pueden ser simi-
l a res; pero a la hora de competir, ellos de-
fienden mejor y atacan mucho más “fuer-
te”. Si conseguimos que la intensidad sea
también similar, las diferencias se re d u c i r á n .

Para terminar un par de frases:
“Nunca se puede recuperar un entre n a-

miento perdido”. (Boza Maljkovic)
Parafraseando el refrán… la mejora bien

entendida, comienza por uno mismo.

FACTORES PARA UN MEJOR ENTRENAMIENTO
Por iñaki Mayo. Seleccionador cadete masculino

EL PASE, EL GRAN OLVIADO DE LA TECNICA INDIVIDUAL
Por Iosu Janices. Seleccionador cadete femenino

Cuántas veces a lo larg o
de un partido se pier-
de una oportunidad de

entrada a canasta, de tiro, o
una posición ganada no sir-
ve de nada; incluso los juga-
d o res dudan y se cuestionan

los movimientos de ataque porque no han
conseguido que el balón llegue al lugar que
queríamos?, por culpa de UN MAL PA S E .

Los entre n a d o res utilizamos la mayor par-
te del tiempo de la técnica individual a en-
señar a nuestros jugadores a botar, entrar,
tirar y realizar cambios de mano de mane-
ras diferentes, y casi siempre se nos olvida
trabajar el PA S E .

En este breve artículo quiero plantearo s
a los entre n a d o res-as un pequeño ejerc i c i o
de reflexión y autocrítica. Responderos a las
siguientes preguntas, y descubriréis algunas
de las ventajas que nos aporta el PA S E :

1.- ¿Dedicamos tiempo suficiente a traba-
jar el pase?

Rotundamente creo que no, en todas las
categorías, deberíamos de aprovechar los

f a c t o res socializantes y de relación que nos
a p o rta el pase.

2.- ¿No somos un poco comodones dejan-
do que los niños-as utilicen cada uno un ba-
lón para calentar?

Si somos comodones los entre n a d o res, un
niño con balón bota y tira a canasta, pero
sino hay balones para todos tenemos que
o rganizar los entrenamientos desde el pri-
mer minuto, y nos obliga a llevar el entre-
namiento preparado; si improvisas en ese
momento todos los días, los niños-as se da-
rán cuenta y además acabas haciendo to-
dos los días los mismos ejerc i c i o s .

3.- ¿No estaremos fomentando el indivi-
dualismo, haciendo que gran parte de los en-
t renamientos cada jugador-a tenga un balón,
con la idea de trabajar le técnica individual?

Si fomentamos el individualismo; el niño-a
a p recia su mejora con el trabajo del bote, y
del tiro, ya que ambos fundamentos llevan in-
trínseca la recompensa de la canasta,  y pa-
ra lograrlo no necesitan de los compañero s .

4.- ¿Por qué los jugadores que no tienen el
balón  están quietos y no saben moverse?

Sencillamente porque están acostumbra-
dos a esperar que les llegue el balón para
empezar a hacer lo que saben botar y tirar.
Y fundamentalmente porque no les hemos
enseñado a moverse para recibir el balón. 

5.- ¿Por qué los jugadores cuando tienen
el balón les cuesta soltarlo?

P o rque en el momento que sueltan el ba-
lón tienen la sensación  que dejan de jugar,
pasan a ser espectadores, y se aburre n .

Como respuesta a las reflexiones plante-
adas os pro p o n g o :

1.- Aprovechar el sentido de equipo que nos
a p o rta el pase, utilizándolo como vehículo no
como fin(podría llegar a ser aburr i d o ) .

2.- Incluir el pase en los ejercicios de téc-
nica individual de bote y tiro .

3. -Enseñar a moverse a los jugadore s - a s
cuando no tienen el balón.

Como propuesta de trabajo os sugiero que
como máximo UTILICÉIS UN BALÓN  por ca-
da dos jugadores y que el pase forme part e
en todos los ejercicios del entre n a m i e nto, y
que el pase sea el vehículo que os perm i t a
alcanzar vuestros objetivos.
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Como estos últimos años, se
ha disputado en Santiago
de Compostela el campe-

onato de España de selecciones
autonómicas. Las selecciones
n a v a rras han estado englobadas
d e n t ro del grupo pre f e re n t e ,
compitiendo contra las seleccio-
nes  de Aragón, As tur ias ,  La
Rioja y Murc i a .

Tras un breve aná-
lisis podemos decir
que se cumpliero n
los objetivo mar-
cados a priori. Es
obvio que antes
del campeonato el
objetivo principal era
el ascenso a catego-
r ía espec ial ,  pero
siendo realistas el
c u a rto y quinto
puesto nos acer-
can al  lugar
en e l que
no s  e n -
c o n-
t r a -
m o s .

Asimismo, no
debemos olvidar
las situaciones espe-
ciales que se dan en

estos campeonatos. Por desgra-
cia, la fortuna quiso que nues-
tras dos selecciones disputaran
c u a t ro encuentros en dos días,
con el gasto físico que ello con-
lleva. Debido a esta circ u n s t a n-
cia el equipo masculino llegó al
último partido con opciones de
entrar en el cruce por el terc e r
puesto, perdiendo su part i d o

contra Murcia por sólo tres pun-
tos. Después del citado part i d o , y
tras un día de descanso, dispu-

t a ron el cru c e
por el quin-
to  pues to

c o n t r a
C a s t i l l a
La Man-
cha ga-
n a n d o
con fa-
c i l i -
d a d .
En el
c a s o

de las chi-
cas,  consi -
g u i e ron llegar
al citado cru-
ce por el ter-

c e r  p u e s t o
con un des-
gaste notable

cayendo de-
rrotadas en los mi-

nutos finales contra Extre m a d u r a .
A mi modo de ver con un me-

jor calendario el resultado habría
sido considerablemente mejor,
ya que por lo visto en el campo
y en igualdad de condiciones,
exceptuando quizás a las dos

selecciones aragonesas, no ha-
bía ningún rival superior.

Por último, felicitar al cuerpo
técnico de las dos selecciones
por su trabajo y especialmente
a los chavales que, tanto den-
t ro como fuera del campo, tuvie-
ron un comportamiento ejem-
p l a r. A título personal, el agra-
decimiento a todos los familia-
res por la ayuda que me han dis-
pensado y darles mi más senti-
da enhorabuena por su compor-
tamiento dentro de los polide-
p o rtivos, animando sin cesar a
nuestras selecciones.

Para terminar con el art í c u l o ,
no podía olvidarme del excelen-
te papel realizado por el árbitro
n a v a rro Ignacio Goicoechea.
Tras un gran campeonato, fue
designado para pitar una semi-
final y la final cadete masculina
realizando un buen arbitraje.

Siguiendo con el trabajo ini-
ciado en el primer número de
esta revista, en la página ante-
rior os presento los artículos 
realizados por Iosu Janices e
Iñaki Mayo.

CAMPEONATO CADETE DE SELECCIONES AUTONÓMICAS 2005
Se cumplieron los objetivos.
Por José Javier Unzué. Secretario Técnico

Maitena Senar trata de deshacerse de una jugadora riojana.

SELECCIÓN CADETE FEMENINA

L e y re Lizoain  . . . . . . . . . A rd o i
Ana Idoate  . . . . . . . . . . . A rd o i
L e y re Lacalle  . . . . . . . . . A rd o i
E d u rne Arre c h e a  . . . . . . A rd o i
Ekiñe Redondo  . . . . O n c i n e d a
Estíbaliz Fenaux  . . . O n c i n e d a
Raquel Herre r a . . . . . . . U P N A
Saioa Rey  . . . . . . . . . . . U P N A
Maitena Senar  . . . . . . . U P N A
Te resa Rodriguez  . . U r s u l i n a s
Maialen Ansoain  . . . U r s u l i n a s
A n d rea Urt a s u n  . . . U r s u l i n a s

Iosu Janices  . . . . . E n t re n a d o r
Maite Andueza  . . 2ª Entre n a d .
Ana Narc u e  . . . . . . . D e l e g a d a
María Bandre s . F i s i o t e r a p e u t a

SELECCIÓN CADETE MASCULINA

Mikel Úriz  . . . . . . . . . . . A rd o i
R o b e rto Estabolite  . . L a rr a o n a
Mikel Ay e rr a  . . . . . . . L a rr a o n a
A l v a ro Ciordia  . . . . . L a rr a o n a
Juan Guere n d i a i n  . . L a rr a o n a
Ion Arangure n  . . . . . L a rr a o n a
Trino Ávila  . . . . . . . . L a rr a o n a
Fdo. Santesteban  . . .N a t a c i ó n
David Zubiri  . . . . . . . N a t a c i ó n
Borja Beramendi  . San Cern i n
Cristhian Favre  . . . San Cern i n
Ion Munarr i z . . . . . San Cern i n

Iñaki Mayo  . . . . . . .E n t re n a d o r
G u i l l e rmo Álvare z . . 2º Entre n a d .
María Bandrés  . .F i s i o t e r a p e u t a

R E S U LTADOS MASCULINO

72 Navarra – Aragón 87
71 P. Asturias – Navarra 86
72 Navarra – La Rioja 61
68 Murcia – Navarra 65 
75 Navarra – Castilla Mancha 53
Puesto Clasificatorio: 5º del grupo
13º de España por delante de
Castilla La Mancha, Asturias,
Cantabria, La Rioja y Melilla. 

R E S U LTADOS FEMENINO

54 Navarra – Murcia 29
42 La Rioja – Navarra 67
49 Navarra – Aragón 64
32 Asturias – Navarra 41
40 Navarra – Extremadura 48

Puesto Clasificatorio: 4º del
g rupo 12º de España por
delante de Valencia, Murc i a ,
La Rioja, Castilla La Mancha,
Asturias y Melilla. 

Final del Campeonato Masculino: 
Cataluña 73 – Madrid 79
Final del Campeonato Femenino: 
Cataluña 82 – País Vasco 31

Reseñamos la llamada de la
F.E.B. a Ana Idoate (Ard o i ) ,
Amaya Gastaminza (San Cern i n )
y Nerea Lacunza (Alsasua) a sus
concentraciones de diciembre .
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C on este son ya 18 los años
que los Juegos Deport i v o s
de Navarra engloba gran

p a rte de las principales compe-
ticiones del deporte navarro y
e n t re ellas, el baloncesto.
O rganizadas por el Gobierno de
N a v a rra a través del Instituto
N a v a rro de Deporte y Juventud,
constituyen la única competi-
ción oficial de Navarra que pue-
de determinar a los campeones
n a v a rros de baloncesto en las
categorías de Juvenil, Cadete,
Infantil, Pre infantil, Minibasket
y Pre minibasket. Pre c i s a m e n t e
la inclusión de estas dos últimas
categorías en el programa de los
Juegos Deportivos de Navarr a
constituye la principal novedad
de esta temporada. Entre sus
objetivos, destaca el afán por
posibilitar la participación de-
p o rtiva de toda la población na-
v a rra en las distintas categorías,
resaltando especialmente su
sentido formativo y educativo.

También se proponen ofert a r
una actividad deportiva adecua-
da a las características de los
p a rticipantes, además de pro-
mocionar las modalidades de-
p o rtivas con escasa implanta-
ción en esas edades. Y por últi-
mo, la posibilidad de descubrir
talentos deportivos con una gran
p royección de futuro también
entraría dentro de las metas que
se proponen los Juegos Depor-
tivos de Navarr a .

A nivel organizativo, también
c u b re los distintos desplaza-
mientos que tengan los equipos
en las distintas categorías, lo que
también posibilita que part i c i p e n
en las competiciones clubes de
toda la geografía navarra. A los
equipos participantes también se
les ofrece una asistencia sanita-
ria que se corresponde con el
S e rv i c i o  Navar ro  de  Sa lud
O s a s u n b i d e a .
As i m is m o ,  e l
Instituto Navarro
de  De po r t e  y
Juventud tiene
contratada una
póliza de seguro
ante los diver-
sos accidentes
que  pud ie r a n
suf r i r  l os  de-
p o rt i s t a s .

El pro g r a m a
de los Juegos Deportivos de
N a v a rra está ya más que con-
solidado, pues se cumple su 18ª

edición. Engloba a 24 federacio-
nes y 39 especialidades depor-
tivas, lo que supone más de la
mitad. Hay que tener en cuen-
ta, no obstante, que se trata de
un programa abierto a nuevas
incorporaciones como lo fuero n
hace tres años las categorías
Junio r y  és te  lo  es  l as  de
Minibasket. El objetivo funda-
mental que nos proponemos es

el de facilitar la
p a r t i c i p a c i ó n
d e p o rtiva, así
como los des-
plazamientos y
las instalacio-
nes. A pesar
de que se han
p roducido me-
joras muy sig-
nificativas du-
rante los últi-
mos años, pen-

samos que hay algunos aspec-
tos que todavía quedan por pu-
lir como algunos sistemas de
competición o la formación de
los técnicos. Entre todas las mo-
dalidades deportivas destaca el
baloncesto no sólo porque fue
una de las primeras en integrar-
se en el programa, sino porq u e
también presenta una estru c t u-

ra muy específica que facilita su
o rganización, pues crea impor-
tantes núcleos de pro m o c i ó n
de l  baloncesto.  Ni  que decir
queda que es un deporte exten-
dido por toda Navarra. Y por úl-
timo, hay que destacar también
que la Federación Navarra de
Baloncesto ha sido pionera en
la Campaña de la Deport i v i d a d .

Primitivo Sánchez
Responsable de JDN.

Instituto Navarro de 
D e p o rte y Juventud

JUEGOS DEPORTIVOS DE NAVA R R A

Nº de clubes,equipos y
licencias en Navarra

E d i t a :
Federación Navarra 
de Baloncesto
D i re c t o r :
José Ignacio Roldán
R e d a c c i ó n :
Iñaki Mart í n e z

D i s e ñ o :
Iosu Pezonaga - MSG
C o m u n i c a c i ó n
I m p re s i ó n :
Gráficas Alzate
D . L . N A :
2 . 9 5 3 / 2 0 0 4



seis veinticinco · nº 2

9

EL BASKET EN LOS JUEGOS DEPORTIVOS DE NAVA R R A

Leticia Díaz
E n t renadora del 
p remini femenino “A”
de Ega Pan

E n t renar a un equipo
en un pueblo de Nava-
rra conlleva el inconve-
niente de tener que via-
jar cada dos semanas,
algo que a Leticia no le
i m p o rta: “Yo lo hago por-
que me gusta el balon-
cesto, entonces no te pa-
ras a pensar en si cues-
ta mucho o poco”. Ti e n e
mucho que ver la volun-
tad de los jugadores pa-
ra levantarse temprano
cada sábado: “En mi
equipo por lo menos no
suele faltar jugadoras,
todas están compro m e-
tidas. Además este año
nos han puesto autobu-
ses por lo que está bien
o rg a n i z a d o ” .

Javier Ilundáin
C o o rdinador del 
pabellón José María
I r i b a rre n
Gran culpa del éxito de
los Juegos Deportivos de
N a v a rra reside en los di-
f e rentes polideportivos de
que dispone Navarra. En
uno de ellos, José María
I r i b a rren, tienen lugar to-
dos los sábados varios
p a rtidos. “Estas competi-
ciones aglutinan bastan-
tes categorías y part i d o s ,
por lo que aquí se está en
continuo movimiento. De
hecho, muchas veces se
queda pequeño el pabe-
llón. También en los dife-
rentes pabellones se vive
el problema de los árbi-
t ros: “Hay pocos árbi-
t ros, pero los entre n a-
d o res ya saben que ten-
drán que arbitrarse su
p a rtido, por lo que no
hay pro b l e m a s ”.

Amaia Zuazua
Jugadora de San
C e rnin “A” Junior
F e m e n i n o
Amaia valoraba el carác-
ter educativo de los
Juegos Deportivos de
N a v a rra: “En los Juegos
D e p o rtivos hay muchas
categorías y sobre todo
muchos equipos, lo que
hace posible que se jue-
guen las distintas com-
peticiones. Creo que fo-
menta el  deporte  en
equipo y nos perm i t e
conocer a gente de otro s
colegios y pueblos”.
También destacaba el
nivel de las categorías:
“Pienso que hay un
buen nivel de balonces-
to. Evidentemen-te, hay
equipos que se lo toman
todo demasiado en serio
y otros mucho menos,
p e ro está todo bien”.

J. Carlos Moracho
C o o rdinador de
Sagrado Corazón

“Los Juegos Deport i v o s
han ido mejorando pro-
g resivamente. Actual-
mente, creo que ha sido
muy acertada la inclu-
sión de las categorías de
Mini basket, sobre todo
por los desplazamientos”.
También incide en su ca-
rácter educativo: “Cre o
que se favorece la edu-
cación, algo que está
d e n t ro de nuestros i d e-
a les  como club,  ya
que aquí juegan todos y
no hacemos ninguna se-
lección. El  único pero
que tengo es que me
gustaría que hubiese
una gran fiesta a final de
temporada en el que to-
dos los equipos fueran
re c o n o c i d o s ” .

Patxi Gadañón
Colegiado de los
Juegos Deportivos de
N a v a rr a
“ C reo que por las nor-
mas que existen en ca-
tegorías como Infantil o
P re- Infantil, están bien
orientados hacia la par-
ticipación. Pero existe
demasiado forofismo, y a
veces se descuida el
c o m p o rtamiento de juga-
d o res, entre n a d o res y
afición en detrimento de
los valores de la depor-
tividad. Pienso que hay
que educar más, ya que
a la campaña de la de-
p o rtividad no se le valo-
ra lo suficiente. El re l l e-
nar las fichas se ve co-
mo una carg a ” .

OPINIONES SOBRE LOS JDN

ARDOI
263 Licencias

SAN CERNIN
197 Licencias

URSULINAS
193 Licencias

ONCINEDA
173 Licencias

LAGUNAK
152 Licencias

LARRAONA
146 Licencias

MARISTAS
140 Licencias

BURLADA
113 Licencias

CANTOLAGUA
99 Licencias

ALSASUA
97 Licencias

Nº de LICENCIAS POR CLUBES

221 532
CADETES

208 248
JUVENILES

133 310
INFANTILES

106 275
PREINFANTIL

186 339
MINIBASKET

205 340
PREMINIBASKET

Nº de LICENCIAS POR CATEGORÍAS

221 532
CADETES

208 248
JUVENILES

133 310
INFANTILES

106 275
PREINFANTIL

186 339
MINIBASKET

205 340
PREMINIBASKET

Nº de LICENCIAS POR CATEGORÍAS

221 532
CADETES

208 248
JUVENILES

133 310
INFANTILES

106 275
PREINFANTIL

186 339
MINIBASKET

205 340
PREMINIBASKET

Nº de LICENCIAS POR CATEGORÍAS

LICENCIAS POR
CATEGORIAS

J.J. Aquilino Samanes Campus de Verano. Agosto 2005
Estella - Alsasua. Plazas limitadasMédico - R.C.S.E.S. - 00243

Plaza. Obispo Irurita, 2 - Entreplanta C -31011 PA M P L O N A
Tfnos. 948170260 - 639870343 · e-mail: samanes@amaseg.com

RECONOCIMIENTOS MEDICO-DEPORT I V O S
PRUEBAS DE ESFUERZO Información a partir del 15 de marzo en la  

Federacion Navarra de Baloncesto.
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El pasado 25 y 26 de diciem-
b re se celebró la V Edición del
Trofeo 24 horas organizado por
el C.D. San Cernin. Una vez
más, el pabellón de San Cern i n
fue el punto de encuentro para
la familia del baloncesto nava-
rro. Así, se dieron cita numero-
sas caras conocidas dentro de
n u e s t ro deporte como Txemi
U rtasun, jugador del CAI Zara-
goza, o Fran Baquer, del Uni-
versidad de León La emoción
fue la  nota dominante en la
competición de ambas catego-
rías, masculina y femenina. Al fi-
nal, los ganadores fueron los
equipos “Por amor al  a rte” y
“Me lo como todo”, aunque fue-
ra lo de menos, porque lo impor-
tante es que el índice de part i-
cipación fue muy elevado.

También fueron premiados Iñaki
Sanz y María Asurmendi como
los mejores del torneo, y el ga-
l a rdón al mejor colegiado re c a-
yó sobre Alberto Garc í a .

Durante los días 27 y 28 de
d i c i e m b re se celebró en Burlada
la tercera edición del To rneo de
Navidad  organizado por el
C.B. Burlada, con la
colaboración de la
Federación Navarr a
de Baloncesto.

En esta ocasión de-
dicado a las categorí-
as benjamín, pre m i n i
y minibasket, tanto
en masculino como
en féminas. Contó
con la pre s e n c i a
de re p re s e n t a n t e s
de Ardoi, Larr a o n a ,
S a n  C e r n i n  y
Ursulinas. Este año la
novedad estaba en el I To rn e o
“DIVER”, donde tanto los equi-
pos cómo a nievel individual, se
disputó un circuito de diversos
juegos donde el triunfador a ni-
vel de club fue Larraona, y don-
de tanto pequeños como gran-
des coincidieron en afirmar que
la innovación era muy positiva.

El lunes 27 y recién estre n a-
das las vacaciones navideñas se
d i e ron cita en el polideport i v o
Elizgibela de Burlada los equi-
pos de minibasket y pre m i n i b a s-
ket de los clubes antes citados.

El martes 28 de diciembre y
con nuevos brios comenzó la jor-
nada por la mañana a las diez
horas para continuarla por la tar-
de con los actos de fín de fiesta.

No sólamente el basket estu-
vo presente en el torneo, t a m-
bién otras actividades lúdic a s ;
c o n t a ron c o n la presencia de
más de 150 niños y niñas de en-
t re 6 y 12 años que mientras se
disputaban los encuentros fina-
les de la jornada dieron buena
cuenta de un re c o n f o rtante cho-
colate con bizcochos, que el CB.
Burlada preparó para obsequiar
atodos los pre s e n t e s .

Una vez finalizados los part i-
dos y mientras se preparaba el
s o rteo de la cesta de Navidad,

se fueron colocando
en la pista todos los

p a r t i c i p a n t e s ,
mientras los pa-
d res y acompa-
ñantes perm a n e-
cían cámara foto-

gráfica en ristre
p r e p a r a d o s
para inmort a-
lizar el mo-
mento de la

e n t rega de
p re m i o s .

Las clasifi-
caciones fue-

ron las siguientes: Mini mascu-
lino: 1º Larraona, 2º Ardoi, 3º
Burlada, en Mini femenino: 1º
Burlada, 2ºLarraona, 3º Ard o i ,
en Premin i  masculino, 1º
L a rraona, 2º Burlada y 3º Ard o i ,
en Premini femenino, 1º Ard o i ,
2º Larraona y 3º Burlada.

En el I torneo “Diver”, el club
campeón fué Larr a o n a .

En el torneo Benjamín part i-
c i p a ron 80 niños y niñas en cua-
t ro categorías Benj.95 masc,
Benj.95 fem, Benj.96 fem y
Benj.96 masc.

Las clasificaciones fueron las
siguientes: Mini masculino: 1º
L a rraona, 2º Ardoi, 3º Burlada,
en Mini femenino: 1º Burlada,
2 º L a rraona, 3º Ardoi, en Pre m i n i
mascul ino , 1º  Lar raona,  2º
Burlada y 3º Ardoi, en Pre m i n i
femenino, 1º Ardoi, 2º Larr a o n a
y 3º Burlada.

En el I To rneo “Diver”, el club
campeón fué Larr a o n a .

En el To rneo Benjamín  part i-
c i p a ron 80 niños y niñas en cua-
t ro categorías Benj.95 masc,
Benj.95 fem, Benj.96 fem y
Benj.96 masc.

24 HORAS SAN CERNIN

TORNEO BURLADA TORNEO CANTOLAGUA
El pasado martes 28 de

D i c i e m b re se celebró en
Sangüesa la II edición del torn e o
de Navidad del Club Baloncesto
Cantolagua. Este año se dispu-
tó a modo de  cuadrangular en
la categoría de minibasket feme-
nino. Part i c i p a ron los equipos de

San Juan de la Cadena, campe-
ón navarro la temporada pasa-
da de preminibasket femenino,
Ikastola Paz de Ziganda, sub-
campeón navarro la temporada
pasada de la misma categoría,
la selección navarra de minibas-
ket femenino y club Cantolagua.
El torneo se desarrolló median-

te liga de seis partidos, quedan-
do campeón la Selección
N a v a rra, seguido por San Juan
de la Cadena, Ikastola Paz de
Ziganda y Cantolagua.
P o s t e r i o rmente, se jugó un par-
tido amistoso entre los equipos
de la Universidad Pública de

N a v a rra, de Liga Femenina 2, y
el Fonseca Bus de 1º División
Femenina. En el descanso del
mismo se hizo la pre s e n t a c i ó n
de los 9 equipos de base del
club Cantolagua, que cuenta
con algo más de 100 jugadore s
en estas categorías base.

Equipo “Melocomotodo”

Los participantes posan al finalizar el To rneo de Burlada

Los participantes posan al finalizar el To rneo de Sangüesa.

Dos minis de Larraona y Burlada
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Los días 3 y 4 de enero de
2005, se disputó el XI To rn e o
p reinfantil femenino org a n i z a d o
por el C.D. Ursulinas con el pa-
t rocinio por tercera vez conse-

cutiva “El Naturalista”, con la
colaboración de la Federación
N a v a rra de Baloncesto.

En este To rneo part i c i p a ro n
c u a t ro equipos  masculino (se-
l e c c i ó n  n a v a r r a  m i n i ,  E l

Naturalista Ursulinas - Amigó,
A rdoi y Larraona),y cinco en fe-
menino (El Naturalista Ursulinas
– Larraona, Cantolagua, Ard o i ,
El Naturalista el Huerto, ard o i

y Paz De Ziganda), a los
que sele unió la Selección
de mini Femenino para la
disputa de la segunda
j o rnada. 

El sistema de competi-
ción fue de todos contra to-
dos en masculino en la pri-
mera jornada para clasifi-
carse los dos primeros pa-
ra la disputa de la final y los
o t ros dos equipos jugar por

el tercer y cuarto puesto. En fe-
menino se dividió a los dos equi-
pos en dos grupos clasificándo-
se los primeros de cada gru p o
para la final, los segundos para
el tercer y cuarto puesto y los

t e rc e ros para el quinto y sexto
puesto, jugando cada equipo
c u a t ro partidos en masculino y
t res en femenino. La primera jor-
nada se disputó cada partido a
c u a t ro tiempos de siete minutos
y la segunda a cuatro de diez
m i n u t o s .

Por segundo año se realizó el
concurso de tiro, en el que par-
t i c i p a ron doce equipos de cua-

t ro jugadores cada uno (dos chi-
cos y dos chicas), pert e n e c i e n-
do a cada equipo de tiro juga-
d o res de distintos clubes.

Después de las finales de tiro
se realizó la entrega de tro f e o s
a todos los equipos y a los cam-
peones y subcampeones del
concurso de tiro. 

La entrega de trofeos fue re a-
lizada por Alfredo Marc i l l a ,

D i rectivo del Club Deport i v o
Ursulinas, Miguel Guelben-
zu, Directivo de la Federa-
ción Navarra de Balonces-
to) y Fernando Resano
( G e rente de El Naturalista).

XI TORNEO URSULINAS

El Club Larraona Claret celebró los pasa-
dos 29 y 30 de diciembre de 2004, el IV
Memorial José Luis Marsellá con un gran
éxito de asistencia de participantes y públi-

co. El miércoles 29, desde las 9:00 de la
mañana se celebraron las semifinales de mi-
nibasket, infantl y cadete de baloncesto, con
los concursos de tiros libres y de triples. A
la tarde, desde las 15:30 h. se celebraro n
las semifinales de fútbol sala para niños de

7,8 y 9 años, con los equipos de Te re s i a n a ,
Ursulinas y Larraona. Recibimos la visita de
la Fundación ONCE en fúbol sala enfre n t á n-
dose al juvenil de Larraona Claret. El club
o rg a n i z a d o r, por medio de Félix Fern á n d e z ,
hizo entrega al capitan de la ONCE de una
placa en re c u e rdo de su visita.

El jueves, 30, se celebraron las finales de
todas las categorías y recibimos la visita de
Tranqui, se hizo la presentación de las di-
f e rentes secciones del Club Larr a o n a .

Tras él, La UPNA de LEF2
y Fonseca Bus de 1ª y 2ª di-
visión part i c i p a ron en un
t r i a n g u l a r. También se cele-
bró un encuentro entre los
equipos de Nacional  de
L a r r a o na ,  C o ns m e t a l  y
Caprabo. Todos estos en-
c u e n t ros llenaron las gradas
del Polideportivo del Colegio
L a rraona Claret. Con la rifa
del jamón, la entrga de la ces-
ta gigante de Navidad a la familia Robledo

y el lunch para recibir el 2005, finalizó el
IV Memorial José Luis Marsellá.

El cuadro de campeones fué el siguien-
te: Mini Masculino: 1º Burlada, 2º Larr a o n a .
Mini Femenino: 1º S. Juan de la Cadena, 2º
L a rraona, Infantil Masculino. 1º Larraona, 2º
Sanduzelai, Infantil Femenino: 1º Ursulinas,
2º  S . Ignacio , Cadete Mascul ino : 1º  S .
Ignacio, 2º Ursulinas y Cadete Femenino: 1º
L a rraona, 2º S.Ignacio.

TORNEO LARRAONA

TORNEO MARISTA S
O rgan i zado por  e l  C lub

Baloncesto Maristas, se celebró
el To rneo de Navidad de Mini
basket mixto, los pasados 23 y
24 de diciembre en las instala-
ciones del Colegio Jesuitinas en
la Chantrea. Con la colaboración
de la Federación Navarra de
Baloncesto,  el coleg io Jesui-

t inas, el  Inst i tuto Navarro de
D e p o rte y Juventud y el Ay u n-
tamiento de Pamplona.

P a rt i c i p a ron Larraona,  Maris-
tas, San Cernin, Calasanz, Váz-
quez de Mella y Lagunak.
Resultados para puestos 5º y 6º:
Lagunak-Vázquez Mella: 5 8 - 2 9
Resultados para puestos 3º y 4º:

C a l a s a n z - M a r i s t a s : 3 2 - 3 2
Resultados para puestos 1º y 2º:
San Cern i n - L a rr a o n a : 3 5 - 3 1
Después de la final se pro c e d i ó
a la entrega de galard o n e s .

La clasificación final quedó de
la siguiente form a :
Campeón: San Cern i n
S u b c a m p e ó n : L a rr a o n a
3º puesto: C a l a s a n z
4º puesto: M a r i s t a s
5º puesto: L a g u n a k
6º puesto: Vázquez Mella

Foto de familia con todos los participantes en el To rneo de Larr a o n a

Traqui estuvo presente en la entrega de pre m i o s .



En memoria de Enrique Zalabardo
Hombre de baloncesto

El baloncesto ribero finalizó 2004 con
una trágica noticia: el fallecimiento en ac-
cidente de circulación de Enrique
Z a l a b a rdo Sánchez, jugador del equipo se-
nior del Club Génesis de Tudela y entre-
nador del equipo cadete femenino del mis-
mo club. En el accidente también perd i ó
la vida su novia, Carmen Bonilla Pacheco.
Una colisión entre dos camiones en
Mallén (Zaragoza), que ocasionó la muer-
te de uno de los conductores, hizo que la
p a reja detuviera su furgoneta para auxi-
liar a los heridos, pero antes de salir del
vehículo, fueron arrollados por otro camión
que provocó la muerte de ambos a con-
secuencia del impacto.

Natural de Zaragoza, de 28 años de
edad, residía desde hace 5 años en Tu-

dela. Su actividad profesional en Labo-
ratorios Entecsa la compaginó con su gran
afición: el baloncesto. Entre otras cosas,
fue entrenador de las escuelas municipa-
les, colaborador de la Federación Navarr a
en la organización de los streetball y ár-
b i t ro en los juegos deportivos. Además ju-
gó en la liga comarcal vistiendo la cami-
seta de Joyería Larren. En 2003 fundó,
junto con otros, el  Club Baloncesto
Génesis. En la actualidad era secre t a r i o
del club, jugador del equipo señor y en-
t renador del equipo cadete femenino.

La Federación Navarra de Baloncesto
desea hacer público su pésame a las fa-
milias de Enrique y Carmen y, al Club
Génesis, el abrazo de todo el balonces-
to navarro.

Visita la web de la
Federación Navarra
de Baloncesto.
Encontrarás toda la
información sobre
el basket foral.

w w w. f n b a l o n c e s t o . c o m

Presentación del primer número de 6,25
El pasado martes 2 de noviembre tuvo

lugar la presentación de 6´25 ante los me-
dios de comunicación, en una concurr i-
da rueda de prensa en la que part i c i p a-
ron el presidente de la Federación
N a v a rra de Baloncesto, Agustín Alonso;
José Ignacio Roldán, director de la publi-
cación; y Javier Trigo, director y gere n t e
del Instituto Navarro de Deporte y
Juventud. Se aprovechó la ocasión para
p resentar la nueva campaña de captación

de árbitros, bajo el lema “Tú tienes la so-
lución”, con la que se pretende aumen-
tar el número de colegiados existentes en
la Escuela Navarra de Árbitros. Para ello
se contó con la presencia de re p re s e n-
tantes de los dos equipos de máxima ca-
tegoría: César Rupérez y “Pope” Urt a s u n
por parte de Alvecón y Miguel Pérez y
Begoña Gárate por parte de la UPNA.
Ambos acontecimientos tuvieron una
destacada re p e rc u s i ó n. 

Presentaciones
Durante los primeros meses de la

temporada actual 2004-05, se han
venido desarrollando diferentes pre-
sentaciones de los distintos clubes
del baloncesto navarro .

Debido a la escasez de espacio,
publicamos fotos de las pre s e n t a-
ciones del Club Baloncesto Burla-
da y Cub Baloncesto Cantolagua,
que los responsables de dichos
c l ubes nos han hecho llegar.

Cursos Técnicos de Baloncesto
En las pasadas fechas navideñas, la

Federación organizó dos cursos de
Técnicos de Baloncesto en los que han
p a rticipado más de 50 alumnos.

El curso de Iniciación se desarrollo en-
t re el 19 y 26 de diciembre y al mismo
a s i s t i e ron 27 alumnos de estos clubes:
A rdoi (4), Jesuitinas (5), Larraona (1),
Noain (8), San Cernin (4) y Ursulinas (5).

Por su parte,  en el  curso  de Primer

Nivel, impartido entre el 27 de diciembre
y el 30 de enero,  se matricularon 26
alumnos pertenecientes  9 clubes: Ard o i
(2), Gazte Berriak (1), Lagunak (10),
L a rraona (3), Maristas (4), Ntra. Sra. del
H u e rto (1), San Adrian (1), San Cernin (3)
y Ursulinas (1).

Ambos cursos se desarro l l a ron en las
nuevas instalaciones del C.E.I.M.D. y el
p o l i d e p o rtivo Azpilagaña de Pamplona.

Sus amigos del Club Génesis y, en especial, las
jugadoras de su equipo, publicaron una sentida
carta en la que subrayaban su calidad humana y
profesional, al tiempo que le daban las gracias “por
ser como eres, por ser tan bueno, por hacernos reír
y por ser nuestro amigo”

C.B. Burlada C.B. Cantolagua


